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Temat  

(rozumiany jako 

lekcja) 

Wymagania  

na ocenę  

dopuszczającą 

 

Uczeń: 

Wymagania  

na ocenę 

dostateczną 

 

Uczeń: 

Wymagania  

na ocenę 

dobrą 

 

Uczeń: 

Wymagania  

na ocenę  

bardzo dobrą 

 

Uczeń: 

Wymagania  

na ocenę 

celującą 

 

Uczeń: 

SPOŁECZEŃSTWO 

I. Człowiek jako jednostka w społeczeństwie 

1. Człowiek jako istota 

społeczna. Człowiek a 

zbiorowość 

– wyjaśnia pojęcia: so-

cjologia, psychologia, 

neopsychologia, psycho-

analiza, osoba, osobo-

wość, temperament, toż-

samość, mentalność, 

neurotyzm, monizm, spi-

rytualizm, materializm, 

dualizm; 

– wyjaśnia, czym są po-

trzeby człowieka; 

– podaje hierarchię po-

trzeb człowieka według 

Abrahama Maslowa. – 

wyjaśnia pojęcia: więzi 

społeczne, zbiorowość 

społeczna, społeczeń-

– wymienia czynniki, 

które mają wpływ na za-

chowanie się człowieka 

(koncepcja behawiory-

styczna, poznawcza, 

psychoanalityczna); 

– określa, jakie elementy 

składają się na osobo-

wość i temperament; 

– wyjaśnia kwestię ra-

cjonalności, emocji, 

uczuć i charakteru w po-

stępowaniu człowieka. – 

wymienia rodzaje więzi 

społecznych; 

– przedstawia, jak po-

wstają więzi społeczne. 

– charakteryzuje i roz-

poznaje klasyczne kon-

cepcje osobowości; 

– odróżnia inteligencję 

od inteligencji emocjo-

nalnej i wielorakiej; 

– porównuje typy oso-

bowości Hipokratesa 

z typami wyróżnionymi 

przez C.G. Junga 

i wyciąga wnioski; 

– przedstawia filozo-

ficzne koncepcje czło-

wieka. – charakteryzuje 

różne zbiorowości spo-

łeczne; 

– wyjaśnia dystanse 

– określa, czym jest po-

stawa; 

– analizuje uwarunko-

wania procesu kształto-

wania i zmiany postaw 

na przykładzie stereoty-

pów; 

– określa wpływ uzna-

wanego systemu warto-

ści na hierarchię potrzeb 

człowieka; 

– analizuje teorie: 

Z. Freuda, A. Adlera, 

H.J. Eysencka i wyciąga 

wnioski. – porównuje 

wspólnotę 

i społeczeństwo pod 

– wykazuje, że człowiek 

jest istotą społeczną; 

– uzasadnia przyczyny 

powstawania stereoty-

pów i przewiduje zwią-

zane z tym niebezpie-

czeństwa; 

– omawia koncepcję 

osoby w nurtach sub-

stancjalistycznym 

i relacjonistycznym. – 

analizuje różne rodzaje 

społeczności: lokalną, 

regionalną, państwową 

i globalną; 



stwo, dystanse prze-

strzenne człowieka, 

działania społeczne, 

flash mob. 

przestrzenne człowieka 

wg Edwarda Halla; 

– przedstawia koncepcję 

dobra wspólnego w re-

żimach demokratycz-

nym i totalitarnym. 

względem występują-

cych w nich więzi; 

– na podstawie definicji 

społeczeństwa i własnej 

wiedzy przedstawia róż-

nice między społeczeń-

stwem polskim a nie-

mieckim. 

– uzasadnia, jaki jest 

przebieg procesu po-

wstawania więzi spo-

łecznych. 

2. Życie społeczne 

jednostki i komunikacja. 

– wyjaśnia pojęcia: ży-

cie społeczne, wartości 

społeczne, normy, po-

stawy, cnoty obywatel-

skie, konflikt społeczny, 

wartości afirmowane, 

anomia, dewiacja, pato-

logia, instytucja spo-

łeczna, negocjacje, me-

diacje, arbitraż, koncy-

liacja, kompromis, burza 

mózgów, analiza 

SWOT, metaplan, drze-

wo decyzyjne, świato-

pogląd, ład społeczny, 

referendum, plebiscyt, 

głosowanie, wybory. 

– wyjaśnia pojęcia: ko-

munikacja werbalna 

i niewerbalna, autopre-

zentacja, asertywność, 

suplikacja, autopromo-

cja, ingracjacja, agresja, 

zachowanie pasywne. 

– przedstawia mechani-

zmy regulujące życie 

społeczne; 

– wyjaśnia mechanizm 

konfliktów międzygru-

powych, w tym ich eska-

lacji; 

– wymienia zasady i me-

tody rozwiazywania 

problemów. – omawia 

różnorodne formy ko-

munikowania się; 

– przedstawia cechy 

człowieka asertywnego 

wg Herberta Fenster- 

heima i Jeana Baera. 

– wyjaśnia, czym jest 

anomia i jakie niesie ze 

sobą skutki; 

– charakteryzuje zna-

czenie instytucji spo-

łecznych; 

– omawia koncepcję do-

bra wspólnego. – określa 

zasady zachowań aser-

tywnych, podaje przy-

kłady stosowania zwro-

tów asertywnych 

i omawia wynikające 

z tego korzyści; 

– rozpoznaje modele za-

chowania się ludzi. 

– uzasadnia, jakie zalety 

i wady mają negocjacje, 

mediacje i arbitraż; 

– na podstawie źródła 

statystycznego określa, 

które wartości są naj- 

istotniejsze dla Polaków 

i mają wpływ na sens 

życia. – wykazuje zna-

czenie komunikacji nie-

werbalnej w porozu-

miewaniu się; 

– na podstawie źródła 

ikonograficznego rozpo-

znaje zachowanie czło-

wieka i określa rodzaj 

komunikatu przedsta-

wiony na ilustracji. 

– analizuje katalog war-

tości afirmowanych 

w społeczeństwie pol-

skim; 

– uzasadnia i ocenia 

uwarunkowania prawi-

dłowego procesu decy-

zyjnego. – analizuje ro-

dzaje taktyk autoprezen-

tacji i podaje przykłady 

ich stosowania; 

– tworzy własny zestaw 

zachowań asertywnych. 

3. Socjalizacja i stygma-

tyzacja w życiu jednost-

ki 

– wyjaśnia pojęcia: so-

cjalizacja, socjalizacja 

pierwotna, socjalizacja 

– przedstawia sposoby 

przeciwstawiania się 

stygmatyzacji, nietole-

– charakteryzuje na 

przykładach różne ro-

dzaje norm społecznych 

– analizuje przyczyny 

i skutki alienacji; 
– porównuje modele so-

– uzasadnia, w jaki spo-

sób działa mechanizm 

kontroli społecznej i ja-



wtórna, socjalizacja od-

wrócona, resocjalizacja, 

alienacja, stygmatyzacja, 

internalizacja, dyskry-

minacja, nietolerancja, 

pokolenie Y. 

rancji i dyskryminacji; 

– odróżnia akceptację od 

tolerancji. 

i omawia ich genezę; 

– wyjaśnia, jak tworzą 

się podziały na „swoich” 

i „obcych”. 

cjalizacji charaktery-
styczne dla własnej gru-
py wiekowej i pokolenia 
rodziców i wyciąga 
wnioski. 

kie są skutki łamania 

norm społecznych; 

– przygotowuje dialog 

między przedstawicie-

lem starszego i młod-

szego pokolenia na te-

mat różnego stosunku 

do pracy. 

4. Grupy społeczne. Ro-

dzina jako podstawowa 

komórka społeczna 

– wyjaśnia pojęcia: gru-

pa społeczna, grupy od-

niesienia pozytywnego 

i negatywnego, konfor-

mizm, nonkonformizm, 

antykonformizm, inklu-

zywny, ekskluzywny. 

– wyjaśnia pojęcia: ro-

dzina, rodzina wielopo-

koleniowa, rodzina 

„atomowa”, rodzina nu-

klearna, pokrewieństwo, 

powinowactwo, przy-

sposobienie, wstępni, 

zstępni. 

– omawia cechy grupy 

społecznej; 

– przedstawia klasyfika-

cję grup społecznych. – 

omawia, jakie przeobra-

żenia następują w obrę-

bie rodziny; 

– wyjaśnia, jakie funkcje 

spełnia rodzina. 

– charakteryzuje role 

społeczne; 

– rozpoznaje grupy spo-

łeczne ze względu na ich 

cechy. – charakteryzuje 

współczesne typy ro-

dzin; 

– przedstawia, jakie pro-

blemy wiążą się z reali-

zacją różnych funkcji 

rodziny. 

– ocenia zalety i wady 

konformizmu i nonkon-

formizmu; 

– omawia i porównuje 

funkcje grup społecz-

nych. – analizuje przy-

czyny 

i skutki problemów 

współczesnych rodzin; 

– charakteryzuje szanse 

i zagrożenia współcze-

snych rodzin. 

– analizuje reguły wza-

jemności, zaufania i po-

mocy obowiązujące 

w grupie; 

– ocenia wpływ grupy 

na jednostkę. – ocenia 

wybrane stosunki praw-

norodzinne; 

– analizuje, które pro-

blemy współczesnych 

rodzin mogą wpłynąć na 

trwałość małżeństwa. 

II. Charakterystyka życia społecznego 

5. Społeczeństwo i jego 

struktura 

– wyjaśnia pojęcia: 

struktura społeczna, 

społeczeństwa morficz-

ne, mikro i makrostruk-

tury, mezostruktury, kla-

sa, warstwa, struktura 

demograficzna. 

– wymienia podstawowe 

elementy struktury spo-

łecznej; 

– określa koncepcje 

ujmowania struktury 

społecznej. 

– rozpoznaje społeczeń-

stwo morficzne i amor-

ficzne; 

– charakteryzuje różne 

czynniki, które wpływa-

ją na prestiż społeczny 

wykonywanych zawo-

dów. 

– analizuje dane staty-

styczne dotyczące pre-

stiżu zawodów oraz 

schemat i wyciąga wnio-

ski na temat związku 

prestiżu z przynależno-

ścią do klasy społecznej; 

– uzasadnia, co może 

być przyczyną awansu 

lub degradacji społecz-

nej. 

– uzasadnia, jakie zmia-

ny zaszły w strukturze 

społeczeństw na prze-

strzeni dziejów; 

– przygotowuje projekt 

badawczy na temat 

zróżnicowania struktu-

ralnego społeczeństw 

w różnych kręgach cy-

wilizacyjnych. 



6. Przemiany struktury 

i problemy społeczeń-

stwa polskiego 

– wyjaśnia pojęcia: 

drobnomieszczaństwo, 

inteligencja, chłopi, ro-

botnicy, burżuazja, zie-

mianie, klasa średnia, 

transformacja, społe-

czeństwo postindustrial-

ne, ubóstwo, pauperyza-

cja, „nowa klasa”, 

alkoholizm i przestęp-

czość, fonoholizm, 

„mowa nienawiści”, 

profilaktyka. 

– przedstawia strukturę 

klasowo-warstwową 

współczesnego społe-

czeństwa polskiego we-

dług Edmunda Wnuka- 

-Lipińskiego; 

– rozpoznaje proble-

my życiowe młodzie-

ży 

w społeczeństwie pol-

skim i formułuje sądy 

w tych kwestiach. 

– rozróżnia społeczeń-

stwo PRL od współcze-

snego; 

– charakteryzuje wy-

brany problem ży-

cia społecznego w 

RP. 

– analizuje sposoby 

adaptacji klas społecz-

nych do zmian społecz-

no-gospodarczych w RP; 

– wskazuje na przy-

czyny degradacji i 

awansu społecznego 

przedstawicieli tych 

klas społecznych. 

– uzasadnia, na czym 

polega kwestia dyferen-

cjacji społecznej (różni-

cowania się) inteligencji; 

– rozważa zasadność 

stosowania tej kategorii 

do analizy współczesnej 

struktury społecznej 

w RP. 

7. Nierówności i wyklu-

czenie społeczne 
– wyjaśnia pojęcia: nie-
równości społeczne, 
nierówność szans 
życiowych, społeczne 
wykluczenie, państwo 
dobrobytu, państwo 
opiekuńcze, egalitaryzm, 
liberalizm, poziom de-
prywacji materialnej, 
spirala biedy, marginali-
zacja społeczna. 

– wie, skąd wynikają 

nierówności społeczne; 

– omawia, na czym po-

lega społeczne wyklu-

czenie; 

– przedstawia koncep-

cję sprawiedliwości 

społecznej według 

Chaima Perelmana. 

– wyjaśnia związek 

między nierównościami 

społecznymi a nierów-

nością szans życiowych; 

– na przykładzie źró-

deł wskazuje przejawy 

nierówności społecz-

nych. 

– charakteryzuje mecha-

nizm i skutki społeczne-

go wykluczenia i podaje 

sposoby przeciwdziała-

nia temu zjawisku; 

– porównuje nierówno-

ści społeczne w Niem-

czech i w Polsce. 

– porównuje skalę nie-

równości społecznych 

w Polsce i wybranym 

państwie; 

– analizuje przejawy 

nierówności społecznej 

będące wynikiem dys-

kryminacji na tle niepeł-

nosprawności, rasowym, 

religijnym oraz płcio-

wym i proponuje sposo-

by ich przezwyciężania. 

8. Ruchliwość społeczna – wyjaśnia pojęcia: ru-

chliwość społeczna, 

strukturalna, pionowa 

(wertykalna), pozioma 

(horyzontalna), we-

wnątrzpokoleniowa, 

międzypokoleniowa, 

mobilność przestrzenna, 

emigracja, imigracja, 

reemigracja, repatria-

– wyjaśnia uwarunko-

wania pionowej i po-

ziomej ruchliwości spo-

łecznej; 

– podaje przykłady pio-

nowej oraz poziomej ru-

chliwości społecznej; 

– omawia typy społe-
czeństw ze względu na 
natężenie ruchliwości 

– wyjaśnia, w jaki spo-

sób edukacja jest zwią-

zana z ruchliwością po-

ziomą; 

– przedstawia specyfikę 

procesów migracyjnych 

do Europy i wewnątrz 

niej. 

– analizuje specyfikę 

procesów migracyjnych 

w Europie; 

– na podstawie źródeł 

określa, który kraj cieszy 

się od lat największą po-

pularnością wśród emi-

grujących Polaków oraz 

podaje przyczyny tego 

zjawiska; 

– na podstawie danych 

z wykresu oraz wiedzy 

własnej uzasadnia, 

dlaczego kryzys 

migracyjny przypadł na 

2015 r.; 

– korzystając z danych 
z wykresu, rozstrzyga, 
czy możemy obecnie 
mówić o opanowaniu 



cja, impatriacja, depor-

tacja, awans i degrada-

cja społeczna. 

społecznej. – uzasadnia swój stosu-

nek do emigracji zarob-

kowej. 

kryzysu migracyjnego 
w Europie. 

9. Historyczne i współ-
czesne formy organizacji 
społeczeństwa 

– wyjaśnia pojęcia: teo-

ria linearna rozwoju 

społeczeństw, teoria 

cykliczna rozwoju społe-

czeństw, teoria dycho-

tomiczna rozwoju społe-

czeństw, społeczeństwo 

pierwotne, zbieracko- 

-łowieckie, nomadyczne, 

rolnicze, industrialne, 

postindustrialne, trady-

cyjna społeczność wiej-

ska. – wyjaśnia pojęcia: 

społeczeństwo informa-

cyjne (sieciowe), glo-

balne, masowe, kon-

sumpcyjne, otwarte, za-

mknięte, społeczeństwo 

wolnego czasu, światy 

wirtualne, 

Second Life, blogi 

i videoblogi, portale spo-

łecznościowe (social 

media), marketing inter-

netowy, gry sieciowe, 

zakupy internetowe, na-

wigacja, firmy IT, praca 

zdalna, globalizacja, 

makdonaldyzacja. 

– przedstawia cechy 

społeczeństwa pierwot-

nego, zbieracko- 

-łowieckiego, noma-

dycznego, rolniczego, 

industrialnego i postin-

dustrialnego; 

– wyjaśnia ekonomiczne 

różnice między po-

szczególnymi typa-

mi społeczeństw. – 

omawia wpływ spo-

łeczeństwa masowe-

go i konsumpcyjne-

go na wyższe warto-

ści; 

– wyjaśnia, jakie zagro-

żenia niosą ze sobą 

poszczególne typy 

współczesnych spo-

łeczeństw; 

– przedstawia proces 
tworzenia się społeczeń-
stwa otwartego. 

– charakteryzuje teorie: 

linearną, cykliczną i dy-

chotomiczną rozwoju 

społeczeństw; 

– rozpoznaje historyczne 

formy organizacji społe-

czeństwa; 

– przedstawia cechy tra-

dycyjnej społeczności 

wiejskiej. 

– charakteryzuje cechy 

współczesnych spo-

łeczeństw; 

–– określa przejawy 

funkcjonowania spo-

łeczeństwa global-

nego w Polsce; 

– porównuje spo-
łeczstwo informacyjne z 
globalnym, określa po-
dobieństwa i różnice 
między nimi.  

– analizuje i porównuje 

cechy poszczególnych 

form organizacji społe-

czeństwa; 

– wskazuje różnice mię-

dzy społeczeństwem 

przemysłowym a po-

przemysłowym; 

– na podstawie źródeł 

charakteryzuje współ-

czesne społeczeństwa 

zbieracko-łowieckie lub 

nomadyczne. – analizuje 

uwarunkowania rozwoju 

społeczeństwa informa-

cyjnego; 

– uzasadnia wpływ 
urbanizacji na rozwój 
społeczeństwa maso-
wego. 

– analizuje i porównuje 

społeczeństwo tradycyj-

ne i feudalne, oraz wy-

ciąga własne wnioski; 

– na podstawie źródeł 

udowadnia, że polskie 

społeczeństwo rozwija 

się zgodnie z teorią line-

arną. – analizuje infogra-

fikę pod kątem wpływu 

internetu i komputera na 

kontrolę własnej osoby; 

– na podstawie informa-

cji zawartych w źródle 

ikonograficznym udo-

wadnia, jaki model spo-

łeczeństwa dominuje 

obecnie w Polsce. 

10. Ruchy społeczne i 
ich wpływ na zmianę 
społeczną 

– wyjaśnia pojęcia: 

zmiana społeczna, ruchy 

rewolucyjne i zacho-

– omawia rodzaje zmian 

społecznych; 

– wyjaśnia, kim byli i co 

– charakteryzuje różnice 

między ruchami rewolu-

cyjnymi a reformator-

– uzasadnia słuszność 

ustawy wprowadzającej 

na listy wyborcze tak 

– analizuje założenia 

ideowe feminizmu, eko-

logizmu, antyglobalizmu 



wawcze, ruchy reforma-

torskie, ekspansywne, 

emancypacyjne, obywa-

telskie, feminizm, ekolo-

gizm, antyglobalizm, 

alterglobalizm, sufra-

żystki, non-violence. 

zrobili Mahatma Gandhi 

i Martin Luther King. 

skimi, starymi a nowy-

mi; 

– przeprowadza wywiad 

z osobą, która pamięta 

czasy Solidarności, wal-

ki o przemiany politycz-

ne i ekonomiczne w cza-

sach PR. 

zwane kwoty, czyli za-

sadę określającą procen-

towy udział obu płci na 

listach; 

– przeprowadza badania 

na temat przyrostu natu-

ralnego swojej miejsco-

wości w ciągu ostatnich 

pięciu lat. 

i alterglobalizmu; 

– redaguje przemówie-

nie, w którym przedsta-

wia własną wizję lepszej 

przyszłości społeczeń-

stwa polskiego w kon-

tekście walki o prawa 

określonej grupy poli-

tycznej. 

III. Naród 



11. Naród i jego tożsa-

mość. Mniejszości naro-

dowe i imigranci w Pol-

sce. Polska emigracja. 

– wyjaśnia pojęcia: ród, 

klan, plemię, naród, 

ojczyzna, tożsamość na-

rodowa, świadomość 

narodowa, symbole na-

rodowe, nacjonalizm. – 

wyjaśnia pojęcia: asymi-

lacja, mniejszości naro-

dowe i etniczne, imi-

granci, patriotyzm, 

rasizm, szowinizm, ko-

smopolityzm, interna-

cjonalizm, ksenofobia, 

apartheid. – wyjaśnia, 

czego dotyczą: Konwen-

cja o Och- 

ronie Praw Człowieka 

i Podstawowych Wolno-

ści (Europejska Kon-

wencja Praw Człowie-

ka), Międzynarodowy 

Pakt Praw Obywatel-

skich i Politycznych, 

Konwencja Ramowa 

o Ochronie Mniejszości 

Narodowych, Ustawa z 

dn. 6 stycznia 2005 r. 

o mniejszościach naro-

dowych i etnicznych 

oraz o języku regional-

nym, Związek Niemiec-

kich Stowarzyszeń Spo-

łeczno-Kulturalnych 

w Polsce, Niemiecka 

Wspólnota „Pojednanie 

i Przyszłość”, Konwen-

cja genewska z 1951 r., 

Protokół nowojorski 

z 1967 r., uchodźca, 

Ustawa z dn. 13 czerwca 

– omawia czynniki na-

rodowotwórcze: teryto-

rium, pochodzenie 

etniczne, organizację 

polityczną, integrację 

gospodarczą, społeczną 

i kulturę; 

– przedstawia proces 

tworzenia narodu. – 

przedstawia postawy 

społeczeństwa polskiego 

wobec mniejszości na-

rodowych i etnicznych 

oraz wobec innych na-

rodów (także imigran-

tów); 

– omawia przykłady ko-

smopolityzmu we 

współczesnym świecie. 

– wymienia międzyna-

rodowe konwencje 

chroniące prawa mniej-

szości narodowych; 

– odróżnia mniejszości 

narodowe od etnicznych; 

– wyjaśnia, jakie czyn-

niki wpłynęły na przed- 

stawione na mapie roz-

mieszczenie poszcze-

gólnych mniejszości na-

rodowych w Polsce. 

– charakteryzuje czynni-

ki narodotwórcze 

i sprzyjające zachowaniu 

tożsamości narodowej; 

– przygotowuje plakat, 

uwzględniając 10 naj-

ważniejszych wydarzeń, 

które miały wpływ na 

kształtowanie się narodu 

polskiego. – omawia 

czynniki sprzyjające 

asymilacji oraz służące 

zachowaniu tożsamości 

narodowej; 

– rozpoznaje przejawy 

ksenofobii i uzasadnia 

potrzebę przeciwstawia-

nia się temu zjawisku. – 

charakteryzuje postawy 

społeczeństwa 

polskiego wobec mniej-

szości narodowych, et-

nicznych i imigrantów; 

– przedstawia szczegó-

łowe prawa mniejszości 

narodowych i etnicznych 

oraz grup posługujących 

się językiem regional-

nym w RP. 

– charakteryzuje dwie 

koncepcje narodu: 

etniczno-kulturową 

i polityczną; 

– argumentuje, jakimi 

kryteriami powinien się 

kierować człowiek utoż-

samiany z jakimś naro-

dem. – korzystając z ma-

teriałów źródłowych i 

własnych obserwacji, 

podaje przykłady kseno-

fobii, szowinizmu, rasi-

zmu, antysemityzmu w 

Polsce; 

– interpretuje pojęcie oj-

czyzny ukazane w wier-

szu Karola Wojtyły. – 

analizuje stan przestrze-

gania praw mniejszości 

narodowych i etnicznych 

w Polsce i w wybranym 

państwie; 

– pozyskuje z różnych 

źródeł informacje na ten 

temat oraz na temat 

mniejszości polskiej 

w różnych państwach. 

– uzasadnia, jaki wpływ 

na kształtowanie się na-

rodu ma polityka; 

– korzystając z dostęp-

nych źródeł infor-

macji, klasyfikuje 

narody europejskie 

według kryteriów 

politycznych 

i etniczno-

kulturowych. – ana-

lizuje postawy 

współczesnych Po-

laków wobec wła-

snej ojczyzny i in-

nych narodów; 

– na podstawie tekstu 

źródłowego uzasad-

nia, czy słuszne jest 

twierdzenie, że Ży-

dzi są zagrożeniem. 

– przedstawia i oce-

nia dziedzictwo kul-

turowe wybranej 

grupy mniejszości 

etnicznej i narodo-

wej; 

– na podstawie przed-

stawionych badań 

uzasadnia, jaki jest 

najbardziej rozpo-

wszechniony w pol-

skim społeczeństwie 

stereotyp na temat 

Romów. 

 

 

 

 

 

 

 



 2003 r. o udzielaniu 

uchodźcom ochrony na 

terytorium RP. 

– wyjaśnia pojęcia: po-

toki emigracyjne, migra-

cje, Wielka Emigracja, 

emigracja zarobkowa 

i ekonomiczna, Polacy 

z Kresów, przesiedlenia, 

Radio Wolna Europa, 

ziemie odzyskane, sen-

tymentalna polska toż-

samość, repatriacja; 

– podaje, czego dotyczą 

Ustawa o repatriacji 

z dn. 9 listopada 2000 r. 

oraz Ustawa o Karcie 

Polaka z dn. 7 września 

2007 r. 

– podaje, jakie wydarze-

nia historyczne przyczy-

niły się do powstania 

potoków polskiej emi-

gracji; 

– przedstawia różne 

formy i treści tożsamo-

ści Polaków mieszkają-

cych za granicą. 

– charakteryzuje uwa-

runkowania współcze-

snej emigracji naszych 

rodaków; 

– wyjaśnia zróżnicowa-

nie form i treści tożsa-

mości polskiej naszych 

rodaków mieszkających 

poza granicami Polski. 

– analizuje przyczyny 

zamieszkiwania Pola-

ków poza granicami RP; 

– na podstawie tekstu 

źródłowego uzasadnia 

odpowiedź na pytanie: 

Czy każdy potomek 

obywateli II RP, którzy 

po II wojnie światowej 

pozostali na terytorium 

ZSRR, ma prawo do sta-

tusu repatrianta? 

– przedstawia założenia 

Karty Polaka i repatria-

cji oraz analizuje mocne 

i słabe strony tego zja-

wiska; 

– dokonuje analizy 

porównawczej 

XIX- 

-wiecznej 

emigracji 

zarobkowej ze 

współczesną. 

12. Polityka wybranych 

państw wobec mniejszo-

ści narodowych i imi-

grantów 

– wyjaśnia pojęcia: uni-

fikacja, asymilacja, inte-

gracja, akulturacja, 

grupy etniczne, pakty 

i umowy międzynarodo-

we, multi-kulti, melting 

pot, „przybysze z Magh-

rebu”; 

– podaje, czego dotyczy 

Konwencja genewska 

z 1951 r. – wyjaśnia po-

jęcia: wielowarstwo-

wość, tożsamość naro-

dowa, polityczna i kultu-

rowa, koncepcja narodu 

polskiego, Flamando-

– przedstawia różne mo-

dele polityki wobec imi-

grantów (unifikacja, 

asymilacja, integracja, 

wielokulturowość) 

w państwach Europy; 

– omawia kwestię 

akulturacji i asymilacji 

grup mniejszościowych, 

w tym migranckich.  

– wyjaśnia, na czym 

polega 

wielowarstwowość 

tożsamości 

narodowej; 

– wyjaśnia charakter 

– porównuje stosunek 

różnych państw Europy 

do imigrantów; 

– dowodzi, jakie warun-

ki powinien spełnić imi-

grant, aby uzyskać pol-

skie obywatelstwo. – 

charakteryzuje tożsa-

mość narodową miesz-

kańców Szwajcarii, Bel-

gii, Hiszpanii, Wielkiej 

Brytanii i Irlandii Pół-

nocnej; 

– określa Hiszpanię jako 

państwo regionalne 

i przedstawia problem 

– analizuje stan prze-

strzegania praw mniej-

szości narodowych 

w wybranych pań-

stwach; 

– charakteryzuje wielo-

etniczność współcze-

snych państw. – charak-

teryzuje działania nie-

podległościowe wybra-

nej przez siebie narodo-

wości; 

– analizuje złożoną toż-

samość Walonów i Fla-

mandów. – na podstawie 

źródeł analizuje sytuację 

– uzasadnia wpływ poli-

tyki państwa na akultu-

rację i asymilację grup 

mniejszościowych; 

– argumentuje, jakie za-

grożenia dla UE niesie 

wzrost liczby imigran-

tów. – uzasadnia na wy-

branych przykładach, 

czy zróżnicowana toż-

samość narodowa jest 

przeszkodą dla jedności 

tożsamości państwowej, 

czy nie ma na nią wpły-

wu; 

– na podstawie danych 



wie, Walonowie, Kata-

lończycy, Kastylijczycy, 

Baskowie, Galisyjczycy, 

ETA, odrębność naro-

dowa. – wyjaśnia poję-

cia: autochtoni, rezerwa-

ty, Indianie, akulturacja, 

Red Power (indiańska 

siła) panindianizm, Inui-

ci (Eskimosi), Aleuci, 

Buriaci, Ewenkowie, Ja-

kuci, Ketowie, Jukagi-

rzy, autonomia. 

kantonalny tożsamości 

narodowej w Szwajcarii. 

– przedstawia specyfikę 

społeczno-kulturową 

wybranych rdzennych 

grup autochtonicznych 

na kontynencie 

amerykańskim, w 

Związku Australijskim 

lub azjatyckiej części 

Federacji Rosyjskiej. 

autochtonów. – omawia 

różne modele polityki 

wobec tych grup; 

– charakteryzuje Abory-

genów, Indian oraz au-

tochtonów zamieszkują-

cych Federację Rosyj-

ską. 

ekonomiczną Indian w 

USA i uzasadnia, czy 

zgadza się z tezą, że w 

ostatnich czasach ona się 

poprawia oraz rozwija 

się panindianizm. 

rozstrzyga, jaka jest ten-

dencja Irlandczyków 

w XXI w. wobec pozo-

stania Irlandii Północnej 

w Wielkiej Brytanii. – 

analizuje dane staty-

styczne dotyczące edu-

kacji Aborygenów oraz 

pozostałych mieszkań-

ców Australii i formułu-

je wnioski. 

13. Konflikty społeczne 

we współczesnym 

świecie 

– wyjaśnia pojęcia: kon-

flikt społeczny, konflikt 

pokoleń, konflikty kla-

sowe, kulturowe, raso-

we, narodowe, plemien-

ne, religijne, wojna sze-

ściodniowa, pierwsza in-

tifada, Autonomia Pale-

styńska, powstanie zapa-

tystów, konflikt multila-

teralny. 

– omawia rodzaje kon-

fliktów społecznych; 

– wyjaśnia, jakie są 
przyczyny powstawania 
konfliktów między na-
rodami. 

– charakteryzuje przy-

czyny i skutki konflik-

tów w byłej Jugosławii, 

Sudanie, Izraelu, Mek-

syku, Syrii; 

– wskazuje na mapie 
obszar występowania 
ISIS. 

– charakteryzuje inny 

niż opisany w podręcz-

niku konflikt społeczny 

istniejący we współcze-

snym świecie; 

– przedstawia i uzasad-

nia przyczyny, skutki 

oraz metody rozwiązania 

czterech wybranych 

konfliktów między na-

rodami. 

– analizuje próby roz-
wiązywania długoletnich 
konfliktów przez organi-
zacje międzynarodowe: 
ONZ, NATO, Unię Afry-
kańską, Unię Europejską 
i poszczególne państwa. 

      

IV. Kultura 

14. Kultura współcze-

snego świata 

– wyjaśnia pojęcia: kul-

tura, kultura masowa, 

materialna, duchowa, 

społeczna, osobista, 

dziedzictwo kulturowe, 

komercjalizacja, dyfe-

rencja, kultura symbo-

liczna, kultura wysoka 

(elitarna). 

– wymienia rodzaje kul-

tury; 

– rozpoznaje kulturę 

symboliczną i masową; 

– określa typy kultury 

symbolicznej; 

– omawia znaczenie kul-

tury w dziejach państwa 

polskiego. 

– charakteryzuje cechy 

kultury wysokiej, ma-

sowej, ludowej i naro-

dowej; 

– omawia czynniki, 

które nadają określone- 

mu systemowi kulturo- 

wemu niepowtarzalny 

charakter. 

– analizuje na przykła-

dach zjawisk kulturo-

wych cechy kultury ma-

sowej; 

– uzasadnia, w jakim 

wymiarze wszystkie 

systemy kulturowe są 

do siebie podobne. 

– na podstawie źródła 

ikonograficznego przed-

stawia ewolucję kultury 

i określa jej rodzaj; 

– projektuje plakat pro-

mujący dowolny rodzaj 

kultury. 



15. Religia w kulturze 

polskiej 

– wyjaśnia pojęcia: reli-

gia, sacrum i profanum, 

doktryna religijna, kult 

religijny, Kościół, wy-

znanie, kapłani, sekty, 

organizacja wspólnoty, 

religie monoteistyczne 

i politeistyczne, chrze-

ścijaństwo, judaizm, is-

lam, hinduizm, buddyzm, 

konfucjanizm, wyznanie 

katolickie, prawosławne, 

luterańskie, kalwińskie, 

anglikańskie, tożsamość 

kulturowa, różnorod-

ność, laicyzacja, diagno-

za społeczna. – wyjaśnia 

pojęcia: tradycja, zwy-

czaje, obrzędy, obrzędy 

przejścia, obrzęd inicja-

cji, obrzezanie, święce-

nia kapłańskie, oczepi-

ny, komercjalizacja, ry-

tuały, rytuały chrześci-

jańskie, pogańskie, 

świeckie (laickie), po-

strzyżyny, sakrament 

pierwszej komunii, sa-

krament bierzmowania, 

ślub, wesele, swaty, 

oględziny, zaręczyny, 

zrękowiny, rytuał powi-

tania chlebem i solą, 

rozpleciny, oczepiny, 

pokładziny, obrzęd po-

– przedstawia funkcjo-

nujące w RP Kościoły 

i inne związki wyzna-

niowe; 

– wymienia religie i wy-

znania występujące 

obecnie na świecie; 

– omawia funkcje religii. 

– wyjaśnia znaczenie 

obrzędów przejścia 

i wykazuje ich obecność 

w polskiej kulturze 

współczesnej; 

– omawia funkcje ob-

rzędu. 

– charakteryzuje religie 

jako zjawisko społeczne; 

– porównuje religijność 

społeczeństwa polskiego 

z religijnością innych 

społeczeństw. – wykazu-

je obecność tradycyjnej 

obrzędowości dorocznej 

w polskiej kulturze 

współczesnej; 

– porównuje informacje 

historyczne na temat ob-

rzędów z dzisiejszymi 

rozwiązaniami w Polsce. 

– analizuje religijność 

we współczesnym spo-

łeczeństwie polskim; 

– ocenia, jaki wkład 

w rozwój polskiej kultu-

ry wnieśli wyznawcy 

różnych religii. – roz-

strzyga, które obrzędy 

mają charakter świecki, 

a które religijny; 

– charakteryzuje obrzę-

dy przejścia z własnego 

życia. 

– ocenia aktualną sytua-

cję Kościoła katolickie-

go w Europie; 

– uzasadnia, jaka jest 

tendencja w ocenie Ko-

ścioła na podstawie da-

nych statystycznych. – 

ocenia zasadność ob-

chodzenia pewnych ob-

rzędów we współcze-

snym społeczeństwie 

polskim; 

– wyszukuje ciekawe 

obrzędy z własnego śro-

dowiska i prezentuje je 

w klasie. 



grzebowy, etnolog. 

16. Pluralizm kulturowy 

i  subkultury młodzie-

żowe 

– wyjaśnia pojęcia: plu-

ralizm kulturowy, tole-

rancja, kontrkultura, 

kultura alternatywna, 

subkultura młodzieżowa, 

postawa etnocentryczna, 

deformacja, postawa 

relatywistyczna, akcep-

tacja, tolerancja kultu-

rowa, happening Poma-

rańczowej Alternatywy. 
– wyjaśnia pojęcia: libe-

ralizm moralny, szacu-

nek innych ludzi, Euro-

pejski Sondaż Społecz-

ny, wartości kolektywi-

styczne, wartości indy-

widualistyczne.  

– przedstawia wybrane 

subkultury obecne 

w Polsce; 

– odróżnia tolerancję od 
akceptacji, postawę et-
nocentryczną od relaty-
wistycznej. – wyjaśnia, 
jakie wartości są afir-
mowane 
w polskim społeczeń-
stwie; 
– przedstawia katalog 
wartości uznawanych 
w Polsce na podstawie 
wyników badań opinii 
publicznej. 

– omawia kwestię de-

formacji w postrzeganiu 

innych kultur; 

– charakteryzuje kontr-

kulturę i kulturę alterna-

tywną. – omawia wspól-

ność 

i różnorodność wartości 

afirmowanych w społe-

czeństwach europej-

skich, wykorzystując 

wyniki badań opinii pu-

blicznej. 

– analizuje mocne i sła-

be strony wizji rzeczy-

wistości wybranych 

subkultur; 

– ocenia znaczenie ak-

ceptacji i tolerancji dla 

życia społecznego. – 

analizuje cechy indywi-

dualizmu i kolektywi-

zmu w aspekcie psycho-

społecznym i instytucjo-

nalnym; 

– wykazuje zróżnicowa-

nie psychokulturowe 

świata w aspekcie indy-

widualizmu i kolektywi-

zmu. 

– uzasadnia na podsta-

wie analizy tekstów źró-

dłowych i posiadanej 

wiedzy własne stanowi-

sko dotyczące odpowie-

dzi na pytanie: Czy we 

współczesnym świecie 

mamy do czynienia z de-

formacją w postrzeganiu 

innych kultur? – uzasad-

nia zróżnicowanie psy-

chokulturowe świata w 

aspekcie psychospołecz-

nym i intytucjonalnym; 

– ocenia, które wartości 

w największym stopniu 

przyczyniają się do do-

brego funkcjonowania 

społeczeństwa. 

17. Współczesne spory 

światopoglądowe 

– wyjaśnia pojęcia: ety-

ka, deklaracja helsińska, 

wiwisekcja, eutanazja, 

aborcja, in vitro, bada-

nia genetyczne, modyfi-

kacja genetyczna, związ-

ki partnerskie, szczepie-

nia ochronne, DNA, klo-

nowanie człowieka, ho-

moseksualizm 

 

– wie, jakie są spory 

światopoglądowe we 

współczesnym świecie 

– rozumie, dlaczego 

aborcja, in vitro, eutana-

zja, legalizacja związ-

ków partnerskich i klo-

nowanie budzi wiele 

emocji 

 

– na podstawie mapy po-

równuje sytuację par 

homoseksualnych w 

Polsce i na świecie 

– na podstawie danych 

statystycznych, określa, 

jaka część ludzi jest za 

uporczywą terapią 

– prezentuje katalog 

wartości afirmowanych 

w społeczeństwie pol-

skim i dokonuje jego 

analizy 

 – analizuje rolę wartości 

w światopoglądzie 

 

– rozważa argumenty 

stron sporów światopo-

glądowych na temat np. 

aborcji eutanazji, mody-

fikacji genetycznych, in 

vitro czy związków 

partnerskich 

18. Rola szkoły i eduka-

cji nieformalnej we 

współczesnym społe-

– wyjaśnia pojęcia: 

edukacja formalna, 

edukacja pozaformal-

– wyjaśnia pojęcia: 

uzyskanie kwalifikacji, 

zmiany w systemie 

– charakteryzuje przy-

czyny powstawania 

nierówności w dostę-

– porównuje edukację 

pozaformalną i nie-

formalną 

– uzasadnia istotę 

równości szans w 

edukacji 



czeństwie na, edukacja niefor-

malna, równość szans 

szkolnym 

– wyjaśnia, według 

jakich zasad funkcjo-

nuje współczesny sys-

tem edukacyjny 

– omawia działania 

mające charakter edu-

kacji pozaformalnej i 

nieformalnej, które 

powinny być podej-

mowane przez pań-

stwo, samorząd teryto-

rialny i organizacje 

społeczne, aby zwięk-

szyć równość szans w 

dostępie do edukacji 

pie do edukacji 

– przedstawia rolę 

szkoły we współcze-

snym, szybko zmie-

niającym się świecie 

– na podstawie danych 

statystycznych Osoby 

w wieku 18–69 i 25–

64 lata uczestniczące 

w kształceni przedsta-

wia tendencje w 

kształceniu Polaków 

w badanym okresie z 

wykorzystaniem da-

nych liczbowych 

– na podstawie danych 

statystycznych: GUS, 

Kształcenie dorosłych 

2016, Gdańsk 2018, s. 

18, analizuje, jaka jest 

zależność między 

kształceniem a wie-

kiem w Polsce 

– na podstawie tekstu 

źródłowego Edukacja 

i nierówności społecz-

ne. Studium porów-

nawcze na przykładzie 

Anglii, Hiszpanii i Ro-

sji, Kraków 2011, s. 

12–13, rozważa, na ile 

problem przedstawio-

ny przez autora tekstu 

odnosi się do polskich 

uwarunkowań eduka-

cyjnych 

 

– dokonuje analizy 

kwestii zmian potrzeb 

edukacyjnych w kon-

tekście zmian spo-

łecznych i politycz-

nych 

– analizuje, z jakich 

powodów w Unii Eu-

ropejskiej i Polsce co-

raz większą wagę 

przywiązuje się do 

edukacji pozaformal-

nej i nieformalnej 

– proponuje działania 

mające charakter edu-

kacji nieformalnej, 

które zainteresowały-

by uczniów 

19. System edukacyjny a 

rynek pracy 
– wyjaśnia pojęcia: 

kwalifikacje zawodo-

we, kadra nauczyciel-

ska, kształcenie usta-

wiczne, podnoszenie 

kwalifikacji, e-

learning 

– wyjaśnia pojęcia: se-

lekcja negatywna  

– omawia sposoby 

podnoszenia lub 

zmieniania swoich 

kwalifikacji zawodo-

wych  

– przedstawia skutki, 

jakie może za sobą 

pociągać niedostoso-

– na podstawie źródła 

statystycznego: Prze-

prowadzone przez NIK 

badanie kwestionariu-

szowe z udziałem 5152 

dyrektorów szkół 

wskazuje na zagroże-

nia dla polskiej oświa-

ty wynikające ze spo-

sobów rozwiązywania 

– analizuje schemat 

Filary gospodarki 

opartej na wiedzy 

– na podstawie źródła 

statystycznego Infor-

macja o wynikach re-

krutacji na studia na 

rok akademicki 

2020/2021 w uczel-

niach nadzorowanych 

– analizuje, dlaczego 

uczenie się przez całe 

życie jest jednym z 

warunków sukcesu w 

karierze zawodowej 

– dokonuje analizy, 

dlaczego we współ-

czesnym świecie 

przywiązuje się 

ogromną wagę do 



wanie systemu eduka-

cyjnego do rynku pra-

cy 

– wyjaśnia, jakie pro-

blemy pojawiają się 

przed uczniem w 

związku z wyborem 

szkoły 

– omawia, w jaki spo-

sób można w Polsce 

podnosić kwalifikacje 

zawodowe 

problemów kadro-

wych w szkołach 

– na podstawie tekstu 

źródłowego Ustawa o 

systemie oświaty z 

dnia 7 września 1991 

r., art. 3 ust. 17, wy-

mienia osoby, które w 

świetle tego artykułu 

są objęte kształceniem 

ustawicznym 

przez Ministra Eduka-

cji i Nauki analizuje 

najpopularniejsze kie-

runki na studiach sta-

cjonarnych I stopnia i 

jednolitych studiach 

magisterskich w roku 

akademickim 

2020/2021 

– na podstawie danych 

statystycznych GUS: 

Kształcenie dorosłych 

2016 wykorzystując 

dane liczbowe, wska-

zuje podobieństwa i 

różnice w zakresie 

motywacji do kształ-

cenia w obu typach 

nauki 

kształcenia ustawicz-

nego 

 

V. Myśl polityczna 

 

     

20-21. Istota państwa – wyjaśnia pojęcia: pań-

stwo, koncepcja pań-

stwa, suwerenność, tery-

torium państwa, władza 

publiczna, przymuso-

wość, obywatelstwo. 

– wyjaśnia pojęcia: kon-

cepcja teistyczna, kon-

cepcja umowy społecz-

nej, koncepcja marksi-

stowska, koncepcja pod-

boju i przemocy; 

– omawia najważniejsze 

teorie genezy państwa 

(Arystotelesa, teistycz-

na, umowy społecznej, 

– znajduje podobieństwa 

i różnice w różnych po-

glądach na państwo; 

– charakteryzuje atrybu-

ty państwa jako organi-

zacji politycznej; 

– przedstawia cechy 

państwa i władzy pań-

stwowej. 

– charakteryzuje różne 

koncepcje genezy pań-

stwa; 

– wyjaśnia różnicę mię-

dzy suwerennością we-

wnętrzną a zewnętrzną. 

– uzasadnia swój pogląd 

na temat genezy pań-

stwa. 



podboju, marksistow-

ska). 

22-23. Formy państwa – wyjaśnia pojęcia: for-

ma państwa, monarchia, 

republika, monarchia 

elekcyjna, prawo salic-

kie, regiony, unia perso-

nalna, unia realna, kon-

federacja, federacja, 

landy, reżim polityczny, 

autorytaryzm, totalita-

ryzm, faszyzm; 

– wyjaśnia, czym się 

różni federacja od kon-

federacji; 

– omawia cechy państw 

ze względu na reżim po-

lityczny. 

– wyjaśnia pojęcia: pań-

stwo unitarne, państwo 

złożone, autorytaryzm, 

totalitaryzm, monarchia 

parlamentarna, monar-

chia konstytucyjna, mo-

narchia absolutna, re-

publika prezydencka, 

republika parlamentar-

na; 

– przedstawia ustroje te-

rytorialno-prawne we 

współczesnych pań-

stwach demokratycz-

nych. 

– charakteryzuje władzę 

jako zjawisko społeczne 

i rozróżnia rodzaje wła-

dzy; 

– przedstawia na przy-

kładach typologie 

współczesnych monar-

chii ze względu na po-

zycję głowy państwa; 

– charakteryzuje rodzaje 

państw złożonych; 

– wyjaśnia podział na 

państwa unitarne i zło-

żone oraz ze względu na 

stopień decentralizacji. 

– charakteryzuje zjawi-

sko legitymizacji władzy 

państwowej, odnosząc 

teorię Maxa Webera do 

współczesnych przykła-

dów; 

– wykazuje różne przy-

czyny funkcjonowania 

terytoriów autonomicz-

nych; 

– porównuje pozycję 

władcy w poszczegól-

nych rodzajach monar-

chii; 

– omawia historyczne 

źródła totalitaryzmu. 

– analizuje normy doty-

czące sukcesji; 

– przedstawia różnice 

między państwem scen-

tralizowanym a zdecen-

tralizowanym; 

– porównuje systemy 

polityczne ze względu 

na reżim polityczny. 

24-25. Funkcje państwa 

i legitymizacji władzy 

– wyjaśnia pojęcia: 

funkcja wewnętrzna 

państwa, funkcja ze-

wnętrzna państwa, legi-

tymizacja władzy, chary-

zma, władza. 

– wyjaśnia pojęcia: wła-

dza tradycyjna, legitymi-

zacja przez charyzmę, 

władza legalna, władza 

polityczna, władza pu-

bliczna, władza pań-

stwowa. 

– charakteryzuje władzę 

jako zjawisko społeczne 

i rozróżnia rodzaje wła-

dzy; 

– omawia funkcje pań-

stwa; 

– wyjaśnia, na czym po-

legają różnice pomiędzy 

poszczególnymi rodza-

jami legitymizacji. 

– charakteryzuje zjawi-

sko legitymizacji władzy 

państwowej, odnosząc 

teorię Maxa Webera do 

współczesnych przykła-

dów; 

– na podstawie tekstu 

źródłowego wyjaśnia, na 

czym polega różnica 

między przywódcą po-

pulistycznym a chary-

– uzasadnia na wybra-

nym przykładzie, że 

państwo odgrywa rolę 

narodowotwórczą; 

– analizuje specyficzne 

cechy władzy politycz-

nej; 

– uzasadnia na wybra-

nym przykładzie, że na-

ród odgrywa rolę pań-



zmatycznym. stwowotwórczą. 

26. Status obywatela w 

państwie 

– wyjaśnia pojęcia: 

obywatelstwo, naturali-

zacja, repatriant, bez-

państwowiec (apatryda), 

Karta Polaka, podwójne 

obywatelstwo. 

– wyjaśnia pojęcia: za-

sada krwi (łac. ius san-

guinis), zasada ziemi 

(łac. ius soli), reintegra-

cja, wiza repatriacyjna, 

prawo opcji; 

– wymienia przepisy re-

gulujące kwestie pol-

skiego obywatelstwa; 

– wyjaśnia, w jaki spo-

sób człowiek może zo-

stać bezpaństwowcem. 

– przedstawia zasady 

nabywania obywatel-

stwa oraz procedury je-

go uzyskiwania 

w RP; 

– wyjaśnia pojęcie bez-

państwowiec i kwestię 

posiadania wielu obywa-

telstw; 

– omawia tryb uzyskania 

obywatelstwa w Polsce. 

– wyjaśnia, w jakich 

przypadkach obywatel 

Polski może uzyskać 

podwójne obywatelstwo; 

– charakteryzuje warun-

ki umożliwiające zrze-

czenie się obywatelstwa 

polskiego; 

– na podstawie Ustawy 

z dnia 2 kwietnia 2009 r. 

o obywatelstwie polskim 

wyjaśnia, w jakich sytu-

acjach Prezydent RP nie 

wyraża zgody na zrze-

czenie się obywatelstwa 

polskiego. 

– analizuje kwestię, dla-

czego osoba posiadająca 

podwójne obywatelstwo 

nie może podjąć służby 

wojskowej; 

– wyszukuje argumenty 

i analizuje kwestię pod-

stawowego sposobu na-

dawania w Polsce oby-

watelstwa przez prawo 

krwi czy prawo ziemi. 

VI. Demokratyzacja 

27. Geneza 

demokracji 

– wyjaśnia pojęcia: de-

mokracja, demokracja 

ateńska, Zgromadzenie 

Ludowe (eklezja), repu-

blika, republika rzym-

ska, senat, demokracja 

burżuazyjna, Izba Lor-

dów, Izba Gmin, Dekla-

racja Niepodległości 

Stanów Zjednoczonych, 

trójpodział władzy, De-

klaracja praw człowieka 

i obywatela. 

– wyjaśnia pojęcia: kwo-

rum, zgromadzenia cen-

turialne i tribusowe, 

Habeas Corpus Act, Bill 

of Rights (Ustawa o 

prawach), Konstytucja 

Stanów Zjednoczonych 

Ameryki, prawa 

wyborcze, sufrażystki, 

Międzynarodowa Orga-

nizacja Pracy; 

– charakteryzuje główne 

fazy kształtowania się 

demokracji i upo-

wszechniania praw wy-

borczych; 

– przedstawia zasady 

demokracji obowiązują-

ce 

w republice rzymskiej; 

– wyjaśnia, jakie roz-

wiązania wprowadzone 

– porównuje zasady 

funkcjonowania i 

uprawnienia zgroma-

dzeń ludowych 

w Atenach i republice 

rzymskiej; 

– analizuje wpływ de-

mokracji ateńskiej na 

współczesną demokra-

cję. 

– uzasadnia wpływ 

ustroju republiki rzym-

skiej na współczesną 

demokrację; 

– analizuje wpływ idei 

oświeceniowych na 

kształtowanie się współ-

czesnej demokracji; 

– dokonuje analizy ge-

nezy praw kobiet. 



– omawia proces kształ-

towania się demokracji 

w starożytnych Atenach. 

w Anglii, USA i we 

Francji świadczą o po-

wstaniu w tych krajach 

demokracji. 

28. Istota demokracji – wyjaśnia pojęcia: de-

mokracja, wartości de-

mokracji, wolność, rów-

ność, sprawiedliwość, 

trójpodział władzy, sys-

tem kooperacji, plura-

lizm; 

– przedstawia funda-

mentalne zasady demo-

kracji. 

– wyjaśnia pojęcia: su-

werenność narodu, teo-

ria umowy społecznej, 

zasada podziału i rów-

nowagi władz, konstytu-

cjonalizm, zasada pra-

worządności (państwa 

prawa), zasada posza-

nowania praw człowieka 

i praw mniejszości; 

– omawia różnice w in-

terpretacji wolności; 

– wyjaśnia, na czym po-

lega równość szans. 

– charakteryzuje zasady 

ustrojowe zawarte w 

Konstytucji Rzeczypo-

spolitej Polskiej. 

– wyjaśnia, dlaczego za-

sadę konstytucjonalizmu 

możemy powiązać z za-

sadą praworządności; 

– charakteryzuje różne 

odmiany pluralizmu; 

– rozstrzyga, czy umowa 

społeczna może prowa-

dzić do totalitaryzmu. 

– analizuje sformułowa-

nia preambuły Konsty-

tucji Rzeczypospolitej 

Polskiej; 

– uzasadnia, dlaczego 

wolność, równość i 

sprawiedliwość są 

uznawane za podstawo-

we wartości 

demokracji; 

– analizuje kwestię poj-

mowania równości, 

wolności 

i sprawiedliwości w róż-

nych nurtach myśli poli-

tycznej. 

29. Formy 

demokracji 

– wyjaśnia pojęcia: de-

mokracja bezpośrednia, 

referendum, referendum 

lokalne, plebiscyt, ini-

cjatywa ludowa, zgro-

madzenie 

ludowe, demokracja po-

średnia, czynne prawo 

wyborcze, bierne prawo 

wyborcze. 

– wyjaśnia pojęcia: weto 

ludowe (tzw. referendum 

abrogacyjne), abroga-

cyjny, inicjatywa obywa-

telska; 

– przedstawia specyfikę 

referendum ogólnokra-

jowego i rodzajów refe-

rendów lokalnych w RP. 

– charakteryzuje formy 

demokracji bezpośred-

niej; 

– wyjaśnia, jakie warun-

ki muszą zostać spełnio-

ne, by referendum się 

odbyło oraz aby jego 

wyniki były wiążące (w 

przypadku lokalnych – 

by było ważne). 

– charakteryzuje na wy-

branym przykładzie 

wpływ konsultacji pu-

blicznych na kształto-

wanie prawa 

w Polsce. 

– omawia i analizuje 

przebieg demokratycz-

nych wyborów; 

– przedstawia zalety i 

wady demokracji bezpo-

średniej 

i pośredniej na przykła-

dzie referendum, inicja-

tywy ludowej i wyborów 

do organów przedstawi-

cielskich. 



      

31-32. Władza ustawo-
dawcza w państwie demo-
kratycznym 

– wyjaśnia pojęcia: ini-

cjatywa ustawodawcza, 

promulgacja, weto usta-

wodawcze, absoluto-

rium, vacatio legis, legi-

slatywa 

– wymienia podstawowe 

funkcje parlamentu: 

ustrojodawczą, ustawo-

dawczą i kontrolną        

– omawia sposoby dzia-

łania parlamentu, który 

sprawuje funkcję kon-

trolną: wotum zaufania, 

wotum nieufności, abso-

lutorium, zapytania i in-

terpelacje poselskie, in-

formacje bieżące i pyta-

nia w sprawach bieżą-

cych 

– charakteryzuje, w jaki 

sposób parlament spra-

wuje funkcję kreacyjną         

– przedstawia procedurę 

ustawodawczą  (proces 

legislacyjny ustawy) na 

podstawie procedury 

obowiązującej w RP 

 

– analizuje, jakie jest 

znaczenie obu izb w  

parlamencie,   formułuje 

argumenty za powoły-

waniem dwuizbowego 

parlamentu oraz parla-

mentu jednoizbowego 

33-34. Ordynacje wy-

borcze 

– wyjaśnia pojęcia: or-

dynacja wyborcza, ko-

deks wyborczy, system 

większościowy, propor-

cjonalny 

i mieszany; 

– wymienia funkcje wy-

borów. 

– wyjaśnia, na czym po-

legają metody: Hare’a- 

-Niemeyera, D. Hondta, 

Sainte-Lague; 

– wyjaśnia, jak są prze-

prowadzane powszechne 

i bezpośrednie wybory 

organów władzy pu-

blicznej w RP. 

– na przykładzie wybo-

rów do Sejmu RP i do 

Senatu RP porównuje 

ordynację proporcjonal-

ną i większościową; 

– wyjaśnia skutki stoso-

wania progów wybor-

czych dla reprezenta-

tywności wyborców; 

– analizuje przejawy na-

ruszania uczciwości pro-

cedur wyborczych. 

– analizuje zalety i wady 

każdego omawianych 

systemów wyborczych; 

– przedstawia – z wyko-

rzystaniem wyników ba-

dań opinii publicznej – 

formy 

i poziom niekonwencjo-

nalnej partycypacji poli-

tycznej w RP; 

– analizuje – z wykorzy-

staniem danych o fre-

kwencji wyborczej – 

problem absencji wy-

borczej; 

– wyjaśnia przyczyny 

tego zjawiska. 

– analizuje zjawisko po-

pulizmu obecne we 

współczesnej polityce i 

jego konsekwencje; 

– rozważa, czy korzy-

stanie z praw i wolności 

politycznych z nią zwią-

zanych jest konieczne 

dla właściwego funkcjo-

nowania demokracji; 

– wyjaśnia, jakie czyn-

niki wpływają na zmianę 

preferencji politycznych 

wyborców w Polsce. 



35-36. Działalność 

parlamentu w praktyce 

– posługuje się poję-

ciami: immunitet for-

malny i materialny, in-

terpelacja, zapytanie 

poselskie, kontrole po-

selskie, konstruktywne 

wotum nieufności; 

–wie, w jaki sposób 

opozycja wpływa na 

działania parlamentu,  

–wymienia narzędzia 

nacisku i kontroli w 

parlamencie, 

– wymienia rodzaje 

opozycji; 

– analizuje tryby pracy 

parlamentu, 

– omawia zwyczajowe 

działania opozycji; 

– porównuje działanie 

opozycji parlamentar-

nej i pozaparlamentar-

nej; 

– uzasadnia zasadność 

proceduralności w 

pracy parlamentu; 

       

 

 

39. Patologie życia pu-

blicznego 

– wyjaśnia pojęcia: dyk-

tatura większości, anar-

chia, biurokratyzacja 

władzy, korupcja, nepo-

tyzm, autorytaryzm, to-

talitaryzm; 

– wymienia patologie 

życia publicznego. 

– wyjaśnia pojęcia: alie-

nacja władzy, partykula-

ryzm, klientelizm, auto-

kratyzm;  

– przedstawia mechani-

zmy korupcji; 

– wymienia skutki alie-

nacji władzy. 

– rozpoznaje przejawy 

patologii życia publicz-

nego 

i wykazuje ich negatyw-

ny wpływ na życie pu-

bliczne; 

– wykazuje znaczenie 

klientelizmu w sprawo-

waniu władzy na pod-

stawie literatury. 

– analizuje z wykorzy-

staniem materiałów me-

dialnych i danych staty-

stycznych różne przeja-

wy 

zagrożeń dla funkcjo-

nowania demokracji; 

– przeprowadza wywiad 

w formie ankiety, w któ-

rym ustala nurtujące 

społeczność problemy 

związane 

z funkcjonowaniem 

szkoły. 

– uzasadnia, dlaczego 

podejmowanie decyzji 

przez większość obywa-

teli może stanowić za-

grożenie dla demokracji; 

– wyjaśnia, na czym po-

lega destrukcyjny wpływ 

patologii władzy na ży-

cie publiczne. 

VI. Społeczeństwo obywatelskie 

40. Geneza społeczeń-

stwa obywatelskiego 

– wyjaśnia pojęcia: spo-

łeczeństwo obywatelskie, 

– przedstawia cechy 

społeczeństwa obywa-

– charakteryzuje rozwój 

społeczeństwa obywa-

– na podstawie źródeł 

statystycznych porów- 

– analizuje przykłady 

samoorganizowania się 



społeczeństwa cywilne, 

junta wojskowa, praska 

wiosna, Komitet Obrony 

Robotników, Ruch 

Obrony Praw Człowieka 

i Obywatela (ROPCiO), 

Wolne Związki Zawo-

dowe, Konfederacja 

Polski Niepodległej, 

Niezależny Samorządny 

Związek Zawodowy 

„Solidarność”. 

telskiego; 

– wymienia etapy roz-

woju idei społeczeństwa 

obywatelskiego; 

– omawia genezę społe-

czeństwa obywatelskie-

go w Polsce. 

telskiego w XX-wiecz- 

nym państwie polskim; 

– przedstawia filozoficz- 

ny rodowód społeczeń-

stwa obywatelskiego. 

nuje dane na wykresach 

i podaje, jak respondenci 

oceniają możliwość 

wpływania ludzi na spra- 

wy krajowe i lokalne, 

oraz wyjaśnia przyczyny 

różnic; 

– przedstawia i ocenia 

proces samoorganizacji 

społeczeństwa obywa-

telskiego w Polsce. 

społeczeństwa obywa-

telskiego; 

– rozważa tezę i ocenia, 

czy zwykli ludzie mają 

wpływ na sprawy kraju, 

miasta, gminy. 

41. Obowiązki obywa-

telskie i obywatelskie 

nieposłuszeństwo 

– wyjaśnia pojęcia: ob-

owiązki obywatelskie, 

obywatelskie nieposłu-

szeństwo, obowiązek 

prawny, cnoty obywatel-

skie, odwaga cywilna, 

tolerancja, krytycyzm, 

sprawiedliwość, dyscy-

plina wewnętrzna, od-

powiedzialność, uspo-

łecznienie, wolontariat, 

demokratyczne państwo 

prawne, abolicjonista. 

– przedstawia relacje 

między prawami i obo-

wiązkami obywatelski-

mi; 

– wyjaśnia, na czym po-

lega obywatelskie niepo-

słuszeństwo i jakie nie-

sie ze sobą dylematy; 

– omawia cechy obywa-

telskiego nieposłuszeń-

stwa. 

– charakteryzuje cnoty 

obywatelskie, którymi 

powinna się cechować 

polska młodzież; 

– rozpoznaje i przedsta-

wia historyczne i współ-

czesne przykłady oby-

watelskiego nieposłu-

szeństwa. 

– korzystając ze źródeł, 

wyjaśnia, jakie konse-

kwencje wiążą się z de-

cyzją o obywatelskim 

nieposłuszeństwie; 

– rozważa, jakie cechy 

osobowości określamy 

mianem cnót obywatel-

skich. 

– formułuje argumenty 

do dyskusji na temat: 

Czy w państwie demo-

kratycznym istnieje po-

trzeba stosowania prawa 

obywatelskiego niepo-

słuszeństwa? 

42. Społeczeństwo oby-

watelskie we współcze-

snym świecie 

– wyjaśnia pojęcia: kapi-

tał, kapitał społeczny, 

indywidualizm, zaufanie 

prywatne, ogólne, insty-

tucjonalne, interes gru-

powy, trzeci sektor, or-

ganizacje społeczne, 

budżet obywatelski. 

– omawia warunki funk-

cjonowania społeczeń-

stwa obywatelskiego; 

– wyjaśnia, jak powstaje 

kapitał społeczny i na co 

może on wpływać; 

– przedstawia rolę inte-

resów grupowych. 

– charakteryzuje, jakie 

znaczenie dla gotowości 

współpracy w poszcze-

gólnych dziedzinach ma 

wykształcenie; 

– na podstawie źródeł 

wskazuje, jaka jest za-

leżność między wiekiem 

a chęcią współpracy 

w sferze gospodarki. 

– na podstawie zamiesz- 

czonych źródeł rozważa, 

czy w Polsce są sprzyja- 

jące warunki do rozwoju 

kapitału społecznego; 

– przygotowuje materiał 

do zamieszczenia w in- 

ternecie na temat działań 

indywidualnych lub 

grupowych w życiu 

– uzasadnia, czy poglą- 

dy polityczne mają 

wpływ na chęć współ- 

pracy w poszczególnych 

dziedzinach; 

– analizuje, jak codzien-

ne zachowania sprzyjają 

budowaniu lub niszcze-

niu kapitału społeczne-

go. 



publicznym. 

43. Związki zawodowe 

i spółdzielnie Organiza-

cje pozarządowe – sto-

warzyszenia 

i fundacje 

– wyjaśnia pojęcia: 

związek zawodowy, 

Niezależny Samorządny 

Związek Zawodowy 

„Solidarność”, Ogólno-

polskie Porozumienie 

Związków Zawodowych 

(OPZZ), strajk, Związek 

Rzemiosła Polskiego, 

Business Centre Club, 

Konfederacja Lewiatan, 

Rada Dialogu Społecz-

nego, Międzynarodowy 

Związek Spółdzielczy, 

osoba fizyczna, osoba 

prawna. – wyjaśnia po-

jęcia: organizacje spo-

łeczne, non profit, 

związki zawodowe, sto-

warzyszenia, fundacje, 

think tank, grupy naci-

sku, stowarzyszenia 

zwykłe, stowarzyszenia 

pożytku publicznego. 

– wymienia związki za-

wodowe funkcjonujące 

w Polsce; 

– przedstawia cele 

i działania związków 

zawodowych i innych 

organizacji reprezentu-

jących interesy różnych 

kategorii społeczno- 

-zawodowych. – przed-

stawia rodzaje 

i przykłady organizacji 

pozarządowych, tryb re-

jestracji tych organizacji 

oraz specyfikę think 

tanków; 

– wymienia zakres nie-

zbędnych uregulowań 

w statucie stowarzysze-

nia. 

– charakteryzuje cele 

i działania związków 

zawodowych; 

– rozróżnia rodzaje 

spółdzielni funkcjonują-

cych w Polsce. – charak-

teryzuje działalność wy-

branych organizacji po-

zarządowych 

w RP; 

– omawia główne kie-

runki aktywności orga-

nizacji pozarządowych 

w RP. 

– charakteryzuje specy-

fikę spółdzielczości; 

– przedstawia strukturę 

związków zawodowych 

według rodzajów dzia-

łalności; 

– na podstawie danych 

statystycznych formułu-

je odpowiedź na pytanie: 

Czy związki zawodowe 

w Polsce bronią intere-

sów pracowniczych na 

ogół skutecznie, czy też 

nieskutecznie? – porów-

nuje status prawny sto-

warzyszeń, fundacji i 

organizacji pożytku pu-

blicznego 

w RP; 

– na podstawie materia-

łów źródłowych porów-

nuje źródła finansowania 

stowarzyszeń i fundacji; 

określa, na czym polega 

zasadnicza różnica 

w sposobie nabywania 

majątku przez fundacje 

i stowarzyszenia. 

– argumentuje, dlaczego 

związki zawodowe 

funkcjonują raczej 

w dużych zakładach, fi-

nansowanych ze środ-

ków publicznych, 

a nie w prywatnych fir-

mach; 

– wyszukuje w interne-

cie informacje na temat 

działającej obecnie 

w Polsce wybranej spół-

dzielni i dokonuje jej 

charakterystyki. – przy-

gotowuje według wzoru 

projekt statutu stowarzy-

szenia lub fundacji; 

– przeprowadza analizę 

SWOT dla zagadnienia: 

1% podatku dla stowa-

rzyszenia pożytku pu-

blicznego. 

44. Opinia publiczna – wyjaśnia pojęcia: opi-

nia publiczna, sondaż, 

Centrum Badania Opinii 

Społecznej, Ośrodek Ba-

dania Opinii Publicznej 

(OBOP), BS Spółka 

– wyjaśnia podstawowe 

mechanizmy manipula-

cji wynikami sondażo-

wymi wykorzystywane 

w mediach; 

– wie, co to jest staty-

– porównuje wyniki 

sondaży z rzeczywistymi 

postawami lub zacho-

waniami (np. sondaży 

przedwyborczych i re-

zultatów wyborów). 

– interpretuje wyniki 

badań opinii publicznej; 

– wykazuje możliwość 

wpływu opinii pu-

blicznej i zachowań 

politycznych społe-

– formułuje hipotezy do-

tyczące przyczyn różnic 

przekraczających war-

tość błędu statystyczne-

go sondaży przedwybor-

czych i rezultatów wy-



z o.o., fundacja Instytut 

Badań Rynkowych i Spo-

łecznych (IBRIS), Esty-

mator, Organizacja 

Firm Badania Opinii 

i Rynku (OFBOR), ba-

dania ilościowe, bada-

nia jakościowe, próba 

badawcza, błąd pomia-

ru, face to face, house 

effect. 

styczny błąd pomiaru. czeństwa na decyzje 

polityczne władz róż-

nego szczebla. 

borów. 

45. Marketing i kampa-

nia społeczna 

– wyjaśnia pojęcia: mar-

keting, marketing ko-

mercyjny, marketing 

społeczny, kompozycja 

marketingowa, badania 

rynku, planowanie pro-

duktu, promocja, cena, 

dystrybucja, kampania 

i reklama społeczna, pu-

blic relations, marketing 

zaangażowany społecz-

nie, odpowiedzialny 

marketing. 

– wymienia cechy kam-

panii społecznej i zada-

nia reklamy społecznej; 

– przedstawia cele i za-

dania wybranej kampa-

nii społecznej; 

– podaje przykłady 

kampanii społecznej. 

– porównuje marketing 

społeczny z marketin-

giem komercyjnym za-

angażowanym społecz-

nie; 

– charakteryzuje zada-

nia związane z marke-

tingiem. 

– przedstawia i ocenia 

zasady odpowiedzialne-

go marketingu; 

– wykazuje, że kampa-

nia i reklama społeczna 

są narzędziami marke-

tingu społecznego. 

– analizuje przebieg 

kampanii społecznej 

i ocenia jej efektywność; 

– opracowuje ramowy 

program kampanii spo-

łecznej; 

– formułuje argumenty 

do dyskusji: Czy rekla-

my i kampanie społecz-

ne rzeczywiście wpły-

wają na postawy spo-

łeczne?. 

46. Funkcje mediów 

w państwie 

– wyjaśnia pojęcia: 

przekaz medialny, prze-

kaz informacji, debata 

publiczna, selekcja in-

formacji, propaganda, 

socjotechnika, inżynieria 

społeczna, czwarta wła-

dza, hierarchia ważności 

informacji. 

– omawia funkcje me-

diów w państwach de-

mokratycznych i niede-

mokratycznych; 

– wymienia zadania 

i funkcje mass mediów 

wg Denisa McQuail’a. 

– charakteryzuje rolę 

współczesnych mediów 

społecznościowych 

w życiu politycznym; 

– wyjaśnia podstawowe 

techniki manipulacji 

wykorzystywane w me-

diach. 

– krytycznie analizuje 

przekazy medialne; 

– porównuje przekazy 

różnych mediów doty-

czące tych samych wy-

darzeń i procesów; 

– formułuje własną opi-

nię na temat wydarzeń, 

opierając się na pozna-

nych faktach. 

– analizuje przebieg de-

baty publicznej na wy-

brany temat; 

– ocenia, w jakim stop-

niu mass media kształtu-

ją opinię publiczną; 

– dostrzega działania so-

cjotechniczne w przeka-

zach medialnych. 

47. Niezależność i plu- – wyjaśnia pojęcia: plu- – wyjaśnia podstawowe – omawia regulacje – rozpoznaje przejawy – krytycznie analizuje 



ralizm mediów ralizm mediów, Europej-

ska Konwencja Praw 

Człowieka z 1950 r., 

wolność słowa, plura-

lizm strukturalny, plura-

lizm zawartości, Krajo-

wa Rada Radiofonii 

i Telewizji (KRRiT), ry-

nek telewizyjny, komer-

cjalizacja mediów, ko-

mercjalizacja kapitału 

medialnego, etyka me-

dialna, Karta Etyczna 

Mediów, Kodeks Etyki 

Dziennikarskiej, Rada 

Etyki Mediów. 

mechanizmy manipula-

cji wykorzystywane 

w mediach; 

– przedstawia, na czym 

polega pluralizm me-

diów i jakie są jego ro-

dzaje; 

– podaje przykłady kon-

troli władzy przez me-

dia. 

prawne gwarantujące 

wolność, niezależność 

i pluralizm mediów 

w Polsce; 

– określa rolę KRRiT; 

– odróżnia fakty od opi-

nii. 

nieetycznych zachowań 

dziennikarzy; 

– analizuje na współcze-

snych przykładach przy-

padki ograniczenia praw 

mediów. 

przekazy medialne róż-

nych stacji i formułuje 

własne opinie, opierając 

się na poznanych fak-

tach; 

– uzasadnia tezę, że po-

ziom krytycyzmu me-

diów często zależy od 

ich orientacji politycz-

nej. 

48. Media w Polsce i na 
świecie 

– wyjaśnia pojęcia: ko-

munikacja społeczna, in-

terpersonalna, grupowa, 

międzygrupowa, maso-

wa, media, środki ma-

sowego przekazu, media 

wolnego kroku, media 

szybkiego kroku, media 

tradycyjne, media zimne, 

media gorące, agencja 

prasowa, cenzura. 

– rozróżnia poziomy 

komunikacji; 

– omawia rodzaje me-

diów; 

– wymienia główne sta-

cje telewizyjne i radio-

we, portale internetowe, 

dzienniki i tygodniki; 

– omawia różne rodzaje 

prasy. 

– charakteryzuje współ-

czesne media w Polsce; 

– dokonuje klasyfikacji 

pięciu dowolnych 

czasopism; 

– uzasadnia znaczenie 
internetu jako środka 
masowego przekazu. 

– charakteryzuje specy-

fikę jednego z tygodni-

ków opinii ze względu 

na odbiorcę, formę prze-

kazu, orientację ideolo-

giczną, typ własności; 

– na podstawie danych 

statystycznych prezentu-

je najbardziej opinio-

twórcze media w pierw-

szej połowie 2025 r. 

– analizuje rolę mediów 

społecznościowych 

w życiu politycznym; 

– ocenia rolę prasy wiel-

konakładowej w debacie 

publicznej; 

– ocenia rolę cenzury 

w mediach społeczno-

ściowych; 

– analizuje zjawisko ba-
niek informacyjnych. 

49. Aspekt historyczny i 

współczesny polityki 

– wyjaśnia pojęcia: poli-

tyka, ideologia, myśl po-

lityczna, doktryna, pro-

gram polityczny, spra-

wowanie władzy, pod-

mioty bezpośrednie 

(wtórne) polityki, pod-

miot polityczny, podmio-

– wyjaśnia pojęcia: poli-

tologia, klasyczna kon-

cepcja polityki, koncep-

cja konsensualna, kon-

cepcja koercyjna, kon-

cepcja konfliktowa, 

marketing polityczny, 

koncepcja polityki bez 

– przedstawia różne ro-

zumienia pojęcia polity-

ki; 

– wymienia wszystkie 

możliwe sposoby wpły-

wania podmiotów na po-

– na podstawie różnych 

źródeł informacji ocenia, 

która z koncepcji rozu-

mienia polityki dominu-

je 

w praktyce życia pu-

– analizuje na wybra-

nych przykładach zjawi-

ska konfliktu i kompro-

misu politycznego; 

– uzasadnia związek po-

lityki z państwem. 



ty ostateczne (pierwotne) 

polityki. 

ideologii. litykę; 

– na podstawie tekstu 

źródłowego wyjaśnia, 

jaki jest cel marketingu 

politycznego. 

blicznego w Polsce; 

– charakteryzuje wybra-

ne aktualne wydarzenia 

polityczne pod kątem 

towarzyszących im zja-

wisk konfliktu i kom-

promisu politycznego. 

50. Ideologie 

i doktryny polityczne 

– wyjaśnia pojęcia: ideo-

logia polityczna, doktry-

na polityczna, doktryny 

prawicowe, doktryny 

centrowe, doktryny lewi-

cowe, reformizm, rewi-

zjonizm. 

– wyjaśnia pojęcia: dok-

tryny rewolucyjne, dok-

tryny reformistyczne, 

doktryny konserwatyw-

ne, doktryny reakcyjne, 

doktryny utopijne, dok-

tryny egalitarne (równo-

ściowe), doktryny soli-

darystyczne, doktryny 

elitarne; 

– omawia funkcje myśli 

politycznej. 

– wyjaśnia, czym różni 

się ideologia od doktry-

ny; 

– omawia założenia fa-

szyzmu, nazizmu i ko-

munizmu oraz dokonuje 

ich krytyki 

z punktu widzenia praw 

człowieka i demokracji; 

– wyjaśnia, kiedy nie na-

leży utożsamiać doktry-

ny 

z ideologią. 

– porównuje założenia 

myśli liberalnej i kon-

serwatywnej; 

– porównuje założenia 

katolickiej nauki spo-

łecznej i myśli socjal-

demokratycznej; 

– charakteryzuje doktry-

ny ze względu na stosu-

nek do rzeczywistości 

społecznej; 

– analizuje bieżące 

zmiany w kraju i na 

świecie pod kątem dok-

tryn, na których zostały 

one oparte. 

– uzasadnia, dlaczego 

doktryny centrowe stwa-

rzają największą możli-

wość współpracy za-

równo z ugrupowaniami 

lewicowymi, jak i pra-

wicowymi; 

– analizuje kwestię poj-

mowania równości, 

wolności i sprawiedli-

wości w różnych nurtach 

myśli politycznej. 

51-52. Partie polityczne 

i systemy partyjne 

– wyjaśnia pojęcia: par-

tia polityczna, klub poli-

tyczny, partia masowa, 

partia wyborcza, pro-

gram polityczny; 

– omawia cechy partii 

– wyjaśnia pojęcia: 

pragmatyzm, marketing 

polityczny, partie kon-

serwatywne, partie 

chrześcijańsko-

demokratyczne (chadec-

– przedstawia proces 

ewolucji instytucjonal-

nej i ideologicznej partii 

politycznych; 

– wyjaśnia, jakimi ce-

chami powinna się wy-

– charakteryzuje funkcje 

partii politycznych; 

– porównuje programy 

społeczno-polityczne, 

które mogą być realizo-

wane przez partie poli-

– uzasadnia związek 

programu politycznego z 

doktryną i ideologią po-

lityczną; 

– uzasadnia zasadność 

stosowania we współ-



politycznej; 

– przedstawia proces 

kształtowania się partii 

politycznych. – wyjaśnia 

pojęcia: system partyjny, 

legitymizacja, system 

monopartyjny, system 

dwupartyjny, system 

wielopartyjny, system 

partii dominującej, sys-

tem dwublokowy. 

kie), partie liberalne, 

partie socjaldemokra-

tyczne, partie chłopskie, 

partie ekologiczne; 

– omawia, na czym po-

lega różnica w funkcjach 

partii politycznych w 

państwach demokra-

tycznych i niedemokra-

tycznych. – wyjaśnia po-

jęcia: jednopartyjność, 

system kooperacji partii, 

system rozbicia partyj-

nego, forma dwuipółpar-

tyjna, złota reguła 

2+2+2+1; 

– przedstawia systemy 

partyjne w państwach 

niedemokratycznych – 

monopartyjny, partii he-

gemonicznej. 

różniać organizacja spo-

łeczna, aby można ją 

uznać za partię politycz-

ną; 

– charakteryzuje podział 

partii politycznych ze 

względu na cechy orga-

nizacji i funkcjonowa-

nia. – przedstawia na 

przykładach poszcze-

gólnych państw systemy 

partyjne 

w państwach demokra-

tycznych: dwupartyjny, 

dwublokowy, partii do-

minującej, dwóch partii 

dominujących, rozbicia 

wielopartyjnego, koope-

racji partii. 

tyczne; 

– analizuje, czy współ-

cześnie partie polityczne 

powinny realizować za-

łożenia ideologiczne, 

czy też kierować się 

pragmatyką. – dokonuje 

analizy porównawczej 

systemów partyjnych w 

państwach demokra-

tycznych; 

– wykazuje, że w pań-

stwach tego typu mogą 

istnieć systemy charak-

teryzujące się pozornym 

pluralizmem lub takie, w 

których partie nie mają 

realnego znaczenia. 

czesnych programach 

politycznych uniwersal-

nych i pragmatycznych 

treści. – analizuje syste-

my partyjne w wybra-

nych państwach demo-

kratycznych (np. 

w Republice Francu-

skiej, Republice Fede-

ralnej 

Niemiec, Stanach Zjed-

noczonych, Konfederacji 

Szwajcarskiej, Zjedno-

czonym Królestwie 

Wielkiej Brytanii i Ir-

landii Północnej oraz 

Republice Włoskiej); 

– uzasadnia, który z wa-

riantów systemu wielo-

partyjnego uznaje za 

najbardziej korzystny. 

53. Współczesne ideolo-

gie 

– wyjaśnia pojęcia: libe-

ralizm, konserwatyzm, 

socjalizm utopijny, ko-

munizm, myśl katolicka, 

sobór watykański II, en-

cyklika, partie chadec-

kie, wolna konkurencja. 

– wyjaśnia pojęcia: inte-

gryzm, leseferyzm, ato-

mizacja, rewizjonizm, 

egalitaryzm, interwen-

cjonizm w gospodarce, 

personalizm, subsydiar-

ność, solidaryzm spo-

– porównuje założenia 

myśli liberalnej i kon-

serwatywnej; 

– przedstawia stosunek 

ideologii do państwa. 

– porównuje założenia 

myśli socjaldemokra-

tycznej 

i katolickiej nauki spo-

łecznej; 

– przedstawia rolę jed-

– analizuje kwestię poj-

mowania równości, 

wolności 

i sprawiedliwości w róż-

nych nurtach myśli poli-

tycznej; 



łeczny; 

– omawia założenia 

konserwatyzmu, libera-

lizmu, socjaldemokracji 

i nauki społecznej ko-

ścioła katolickiego. 

nostki w społeczeństwie 

i gospodarce w świetle 

ideologii konserwatyw-

nej i nauki społecznej 

Kościoła katolickiego. 

– uzasadnia, która z 

ideologii wyznacza jed-

nostce najkorzystniejszą 

pozycję 

w społeczeństwie. 

54. Ideologie totalitarne – wyjaśnia pojęcia: ko-

munizm, faszyzm, na-

zizm, totalitaryzm, anty-

semityzm, rasizm, kolek-

tywizm, narody obce ra-

sowo, ideokracja, ruchy 

o charakterze neofaszy-

stowskim, monopartia, 

państwo policyjne. 

– wyjaśnia pojęcia: ma-

terializm dialektyczny, 

maoizm, kult wodza; 

– wymienia cechy totali-

taryzmu; 

– omawia założenia fa-

szyzmu, nazizmu i ko-

munizmu. 

– na podstawie tekstu 

źródłowego wyjaśnia, 

jakie techniki wykorzy-

stywali naziści i komu-

niści dla szerzenia swo-

ich ideologii; 

– podaje podobieństwa 

i różnice między takimi 

ideologiami, jak fa-

szyzm, nazizm i komu-

nizm. 

– przedstawia założenia 

faszyzmu, nazizmu i 

komunizmu oraz doko-

nuje ich krytyki z punktu 

widzenia praw człowie-

ka i demokracji; 

– argumentuje, co mogło 

skłonić ludzi do popar-

cia zbrodniczych ideolo-

gii, takich jak faszyzm 

czy komunizm; 

– uzasadnia, dlaczego te 

ideologie nie są akcep-

towane w państwach 

demokratycznych.  

– uzasadnia, dlaczego 

zakazuje się rozpo-

wszechniania ideologii 

totalitarnych we współ-

czesnym świecie; 

– analizuje założenia 

ideologii totalitarnych z 

punktu widzenia praw 

człowieka 

i demokracji. 

55. Partie polityczne w 

Polsce 

– wyjaśnia pojęcia: pro-

gi wyborcze, elektorat, 

kampania pozytywna i 

negatywna; 

– przedstawia cechy 

konstytutywne partii po-

litycznych; 

– wyjaśnia pojęcia: sys-

tem rozbicia partyjnego, 

marketing polityczny, 

hasła populistyczne; 

– wymienia partie poli-

tyczne, które w ostatnich 

wyborach do Sejmu RP 

przekroczyły próg nie-

– wyjaśnia związki mię-

dzy partiami politycz-

nymi 

a społeczeństwem; 

– charakteryzuje partie 

polityczne działające 

współcześnie w Polsce 

z punktu widzenia ideo-

– wyjaśnia cele i przed-

stawia formy marketingu 

politycznego; 

– rozważa na wybranych 

przykładach zjawisko 

kryzysu partii politycz-

nych i trafność kategorii 

– dokonuje krytycznej 

analizy materiałów z 

kampanii wyborczych 

(np. spotów, memów, 

ulotek i haseł wybor-

czych); 

– ocenia stosowane 

przez partie polityczne 



– wymienia partie obec-

ne na polskiej scenie po-

litycznej. 

zbędny do uzyskania do-

tacji budżetowej, i na-

zwiska ich liderów; 

– przedstawia podsta-

wowe założenia progra-

mowe tych ugrupowań. 

logii, np. poprzez zasto-

sowanie tzw. kompasu 

politycznego; 

– omawia sposób finan-

sowania partii w RP. 

polityki bez ideologii; 

– charakteryzuje etapy 

rozwoju systemu partyj-

nego 

w RP. 

metody rywalizacji o 

elektorat 

w odniesieniu do stan-

dardów demokracji. 

56. Kultura polityczna – wyjaśnia pojęcia: kul-

tura polityczna, zaścian-

kowa, poddańcza, 

uczestnicząca, partycy-

pacja obywatelska, fre-

kwencja wyborcza, ab-

sencja wyborcza. 

– wyjaśnia, w czym się 

przejawia partycypacja 

obywateli w życiu pu-

blicznym; 

– przedstawia formy 

i poziom niekonwencjo-

nalnej partycypacji 

obywateli. 

– wyjaśnia, czym jest 

kultura polityczna społe-

czeństwa; 

– charakteryzuje typy 

kultury politycznej 

w ujęciu klasycznym; 

– określa cechy, jakimi 

powinien się odznaczać 

idealny obywatel i ide-

alny polityk. 

– analizuje problem ab-

sencji wyborczej; 

– dokonuje analizy po-

równawczej zapropono-

wanych cech polityka 

i obywatela; 

– na podstawie badań 

uzasadnia, jaki jest sto-

sunek Polaków do poli-

tyków. 

– przeprowadza mini-

sondaż opinii publicznej 

i interpretuje jego wyni-

ki; 

– analizuje postawy spo-

łeczeństwa polskiego 

wobec instytucji pu-

blicznych i polityków. 

57-59. Ustrój polityczny 

Stanów Zjednoczonych 
– wyjaśnia pojęcia: sys-

tem prezydencki, pań-

stwo federacyjne, prezy-

dent, wiceprezydent, 

Kongres, Izba Reprezen-

tantów, Senat. 

– wyjaśnia pojęcia: pro-

cedura impeachmentu, 

Sąd Najwyższy, sądy 

szczególne, sądy fede-

ralne, poprawka do kon-

stytucji; 

– omawia pozycję pre-

zydenta w systemie poli-

tycznym Stanów Zjed-

noczonych. 

– charakteryzuje przed-

miot i zakres odpowie-

dzialności konstytucyj-

nej; 

– przedstawia procedury 

egzekwowania odpo-

wiedzialności konstytu-

cyjnej 

w RP i USA; 

– wykazuje, że w RP 

obowiązują elementy 

systemu semiprezydenc-

kiego/ 

parlamentarno- 

-prezydenckiego. 

– charakteryzuje syste-

my ze szczególną rolą 

prezydenta: klasyczny 

prezydencki (na przy-

kładzie Stanów Zjedno-

czonych) i semiprezy-

dencki/parlamentarno- 

-prezydencki (na przy-

kładzie Republiki Fran-

cuskiej); 

– charakteryzuje system 

wyborczy w Stanach 

Zjednoczonych. 

– na podstawie XIV po-

prawki do Konstytucji 

USA analizuje obowią-

zującą 

w tym państwie zasadę 

nadawania obywatelstwa 

Stanów Zjednoczonych 

z mocy prawa; 

– uzasadnia swoją od-

powiedź w tej kwestii. 



60-62. System półprezy-

dencki we Francji 

i superprezydencki w 

Rosji 

– wyjaśnia pojęcia: sys-

tem półprezydencki, sys-

tem parlamentarno- 

-prezydencki, Rada Ga-

binetowa, Zgromadzenie 

Narodowe, Senat, Naj-

wyższa Rada Sądownic-

twa, Rada Konstytucyj-

na, system superprezy-

dencki, Zgromadzenie 

Federalne, Duma Pań-

stwowa, Rada Federacji, 

Sąd Konstytucyjny Fede-

racji Rosyjskiej, Sąd 

Najwyższy Federacji Ro-

syjskiej, Naczelny Sąd 

Arbitrażowy Federacji 

Rosyjskiej. 

– wyjaśnia pojęcia: za-

sada incompatibilis, ko-

habitacja, demokratura; 

– wyjaśnia mechanizmy 

wyłaniania rządu i jego 

odpowiedzialności poli-

tycznej na przykładzie 

Republiki Federalnej 

Niemiec i Federacji Ro-

syjskiej; 

– porównuje te mecha-

nizmy z obowiązującymi 

w Rzeczypospolitej Pol-

skiej. 

– charakteryzuje syste-

my polityczne z za-

chwianym podziałem 

władzy: parlamentarno-

komitetowy/ 

rządy konwentu (na 

przykładzie Konfedera-

cji Szwajcarii) i super-

prezydencki (na przy-

kładzie Federacji Rosyj-

skiej); 

– przedstawia instytu-

cjonalne warunki funk-

cjonowania demokracji 

w takich systemach; 

– porównuje uprawnie-

nia prezydentów Francji 

i Rosji. 

– charakteryzuje syste-

my ze szczególną rolą 

prezydenta: klasyczny 

prezydencki (na przy-

kładzie Stanów Zjedno-

czonych) i semiprezy-

dencki/parlamentarno-

prezydencki (na przy-

kładzie Republiki Fran-

cuskiej). 

– analizuje mechanizmy 

tworzenia koalicji gabi-

netowych na przykładzie 

Republiki Francuskiej i 

Republiki Federalnej 

Niemiec; 

– porównuje sytuację 

rządów mniejszościo-

wych 

i większościowych ze 

względu na ich stabil-

ność 

i możliwości działania; 

– porównuje i ocenia 

uprawnienia władzy 

ustawodawczej we Fran-

cji i w Rosji. 

63-66. Ustrój polityczny 

Wielkiej Brytanii i Nie-

miec 

– wyjaśnia pojęcia: poli-

tyczna odpowiedzial-

ność, odpowiedzialność 

konstytucyjna, system 

kanclerski, monarchia 

dziedziczna, Izba Gmin, 

Izba Lordów, kanclerz, 

Sąd Najwyższy Zjedno-

czonego Królestwa, Try-

bunał Federalny, Fede-

ralny Trybunał Konsty-

tucyjny. 

– wyjaśnia pojęcia: 

kontr- 

asygnata, okres pełno-

mocnictw, speaker, whi-

powie, rząd związkowy, 

Bundestag, Bundesrat, 

Federalny Trybunał 

Administracyjny, Fede-

ralny Sąd Pracy; 

– charakteryzuje upraw-

nienia kanclerza i par-

– wyjaśnia, jaką pozycję 

w angielskim aparacie 

władzy zajmuje monar-

cha;  

– przedstawia mechani-

zmy tworzenia koalicji 

gabinetowej na przykła-

dzie Republiki Francu-

skiej i Republiki Fede-

ralnej Niemiec; 

– wyjaśnia mechanizmy 

wyłaniania rządu i jego 

odpowiedzialności poli-

tycznej na przykładzie 

Republiki Federalnej 

Niemiec; 

– porównuje te mecha-

nizmy z obowiązującymi 

w RP; 

– charakteryzuje typy re-

– analizuje systemy poli-

tyczne oparte na współ-

pracy legislatywy i eg-

zekutywy: parlamentar-

no- 

-gabinetowy (na przy-

kładzie Zjednoczonego 

Królestwa Wielkiej Bry-

tanii 

i Irlandii Północnej) i 

kanclerski (na przykła-

dzie Republiki Federal-



lamentu angielskiego. – porównuje sytuację 

rządów mniejszościo-

wych i większościowych 

ze względu na ich sta-

bilność i możliwość 

działania. 

lacji miedzy rządem a 

głową państwa na przy-

kładzie Republiki Fran-

cuskiej (w tym sytuacji 

koabitacji) oraz Zjedno-

czonego Królestwa 

Wielkiej Brytanii i Ir-

landii Północnej. 

nej Niemiec); 

– uzasadnia, że elementy 

tych systemów obowią-

zują także w RP. 

67-69. Ustrój polityczny 

Włoch i Szwajcarii 
– wyjaśnia pojęcia: sys-

tem parlamentarno-

gabinetowy, prezydent, 

Izba Deputowanych, Se-

nat, Najwyższa Rada 

Sądownictwa, Sąd Ka-

sacyjny, Sąd Konstytu-

cyjny, Rada Związkowa, 

Zgromadzenie Związko-

we, Rada Narodowa. 

– wyjaśnia pojęcia: 

pragmatyzm, system 

parlamentarno-

komitetowy (konwentu), 

Rada Kantonów, Sąd 

Federalny; 

– wymienia cechy sys-

temu parlamentarno-

gabineto- 

wego i parlamentarno- 

-komitetowego. 

– przedstawia uprawnie-

nia prezydenta Włoch; 

– omawia instytucjonal-

ne warunki funkcji de-

mokracji w systemie 

parlamentarno- 

-komitetowym. 

– uzasadnia związek 

struktury parlamentu 

Szwajcarii z federalnym 

charakterem państwa; 

– charakteryzuje system 

polityczny z zachwia-

nym podziałem władzy: 

parlamentarno- komite-

towy (rządy konwentu 

na przykładzie Konfede-

racji Szwajcarii). 

– analizuje zasady funk-

cjonowania władzy wy-

konawczej, ustawodaw-

czej i sądowniczej we 

Włoszech i w Szwajca-

rii. 

70. Kościoły i związki 

wyznaniowe w Polsce. 

Relacje państwo– 

–Kościół we współcze-

snym świecie i w Polsce 

– wyjaśnia pojęcia: pra-

wo wyznaniowe, pań-

stwo umiarkowanie 

świeckie, konkordat, 

Kościół rzymskokatolic-

ki, obrządek łaciński, 

Polski Autokefaliczny 

Kościół Prawosławny, 

Związek Wyznaniowy 

Świadków Jehowy, Ko-

ściół Ewangelicko-

Augsburski, meczet, sy-

nagoga, muzułmanie, 

judaizm. – wyjaśnia po-

jęcia: państwo neutralne 

– omawia regulacje 

prawne dotyczące Ko-

ściołów i związków wy-

znaniowych w Polsce; 

– przedstawia, w jaki 

sposób w Polsce została 

rozwiązana kwestia 

prawa wyznaniowego. – 

wyjaśnia pojęcia: pań-

stwo teokratyczne, pra-

wo szariatu, Ajatollah, 

państwo ateistyczne, 

– charakteryzuje funk-

cjonujące w Polsce Ko-

ścioły i inne związki 

wyznaniowe; 

– na podstawie treści ar-

tykułów z Konstytucji i 

konkordatu analizuje, 

czy Kościół katolicki 

jest uprzywilejowany 

w zakresie nauczania re-

ligii w szkołach wobec 

– rozważa znaczenie 

konkordatu dla funkcjo-

nujących w Polsce Ko-

ściołów i związków wy-

znaniowych; 

– analizuje, czy roz-

mieszczenie greko-

katolików na ziemiach 

polskich ma związek 

z rozmieszczeniem 

mniejszości ukraińskiej. 

– przedstawia modele 

relacji państwo–Kościół 

i stosunki Rzeczpospoli-

tej 

–  uzasadnia odpowiedź 

na pytanie: Czy w pre-

ambule uwzględniono 

znaczenie innych religii 

niż chrześcijaństwo dla 

państwa polskiego? oce-

nia na podstawie róż-

nych źródeł informacji 

stopień wolności religij-

nej na świecie; 

– ocenia na podstawie 

różnych źródeł informa-



światopoglądowo, laicy-

zacja państwa, kraje 

neutralne światopoglą-

dowo, państwa radykal-

nie świeckie, państwo 

umiarkowanie świeckie, 

państwo wyznaniowe, 

konkordat. 

neutralny światopogląd; 

– omawia różne rozwią-

zania dotyczące regula-

cji stosunków między 

państwem a instytucją 

religijną; 

– przedstawia model re-

lacji między państwem a 

Kościołem w RP. 

innych Kościołów i 

związków wyznanio-

wych. – wyjaśnia różni-

cę w podejściu do Ko-

ścioła i związków wy-

znaniowych w państwie 

radykalnie świeckim 

i umiarkowanie świec-

kim; 

– charakteryzuje źródła 

finansowania Kościołów 

w Europie. 

Polskiej z Kościołem ka-

tolickim (na podstawie 

przepisów konkordatu) 

oraz wybranym związ-

kiem wyznaniowym (na 

podstawie ustawy). 

cji stopień wolności re-

ligijnej 

w RP. 

 

 


